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UNICEF Innocenti Kutatdintézet

Az UNICEF 1988-ban alapitotta meg sajat kutatokozpontjat, az Innocentit.

Az UNICEF Innocenti munkatarsai azért dolgoznak, hogy a gyermekeket érint6 kérdések szakmai
hattere, a gyerekek és csalddjaik helyzetére vonatkozd adatok és a nemzetkézi Gsszehasonlitéd
elemzések a lehet6 legmagasabb szinvonalon késziiljenek el. Az UNICEF kutatékozpont célja, hogy
m(ikodésével hozzajaruljon az ENSZ Gyermekjogi egyezményében foglaltak érvényesitéséhez.

A 2007 6ta rendszeresen megjelend éves UNICEF jelentéseket az Innocenti Kutatéintézet késziti el.

2013-ban az éves UNICEF jelentés témaja: A gyermekek jolléte a vilag fejlett orszagaiban.

A 2013. évi UNICEF kutatasi jelentés harom részre tagolédik:
= Az elsG fejezet 26 indikdtor mentén 6t dimenzidban vizsgalja a gyermekek helyzetét 29 fejlett
orszagban®
= A masodik fejezet a gyermekek elégedettségét és jollét-érzetét vizsgalja
= A harmadik fejezet pedig idGbeli attekintést ad a gyermekek jollétének alakulasarél a 2000-es
évek elejétdl napjainkig

A kutatas soran a gyermekjollétnek 6t nagy, atfogd dimenzidja keriilt értékelésre’:
1) agyermekszegénység és nélkiilozés,

2) agyermekek egészségét és biztonsagat befolydsold tényezék,

3) oktatas,

4) agyermekek életmaddija és az Gket érd kiilsé kockazatok (pl.: erGszak)
5) alakdsviszonyok és a gyermek kozvetlen lakdékornyezete.

Bar a jelentésben felhasznalt kutatdsok eltér6 moddszertana és strukturaja nem teszi lehetévé az
eredmények teljeskorl 6sszehasonlitast, bizonyos valtozasok mégis egyértelm(iek és szembet(indek,
legf6képpen pedig biztatdak. A legtdbb indikator esetében ugyanis minden vizsgalt orszag mutatai
javultak. Eltér6 mértékben ugyan, de mindenhol csékkent példaul a gyermekhalanddsdg, az un.
csaladi szegényég, valamint a dohdnyzé fiatalok aranya.

EttSl flggetlendl, természetesen, tisztdaban kell lenniink azzal, hogy a gyermekjdlléti kutatasok még
mindig szdmos szempontbdl gyerekcipGben jarnak. Az adatok sok orszagban nehezen elérhetéek,
gyakran pontatlanok - és hidnyoznak a naprakész informdacidk is.

Az UNICEF éves jelentésében haszndlt indikator-portfélié célja, hogy a gyermekek jéllétének
aspektusait a lehet6 legszélesebb korben lefedjék, lehetbéleg kiegyensulyozottan, a kilonb6zé
életszakaszok sajatossagainak figyelembe vétele mellett. Az indikatorok jelentds részben kozos,
nemzetkozileg elfogadott szempontrendszerekbdl lettek kiemelve. Tartalmilag és mddszertanilag is
elismertek. Fontos ugyanakkor megjegyezniink, hogy jelentds részilk mennyiségi, nem pedig
mindségi oldalrél kdzeliti meg a vizsgalt terileteket.

LA tanulmany az OECD és/vagy EU tagallamokat vizsgalta. Megfelel§ és elérheté adatok hianyaban az elemzésbél kimaradt
Ausztralia, Bulgaria, Chile, Ciprus, Dél-Korea, Izrael, Japan, Malta, Mexikd, Térokorszag és Uj-Zéland vizsgélata
? Lasd: 1. sz. melléklet



F6bb megallapitasok
Gyermekjollét Magyarorszagon

Osszességében, az 6t vizsgalt dimenzidt egybevetve, hazank a 29 vizsgalt orszag kozott a 20. helyen,
vagyis bar a kozépmezdnyben, de annak legaljdn végzett. A régié orszagai kozill ugyanakkor
Lengyelorszagot, Szlovakiat és Romaniat is maga mogé utasitotta.
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1 Hollandia 24 1 5 1 1

2 Norvégia 46 3 7i 6 4 3

3 |zZtand 5 4 1 10 3 7f

4 Finnorszag 54 2 3 4 6

5 Svédorszég 6.2 5 2 8

6 Németorszag 9

T Luxemburg 92

8 Svéjc 96

9 Belgium 112

.
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Az orszagok teljesitményének dimenzidk szerinti lebontasat tekintve a magyarorszagi helyzet

bizonyos szempontbdl biztatd, bizonyos szempontbdl pedig aggodalomra ad okot. Az 6t esetbdl
ugyan négyben az atlag alatt teljesitiink, két dimenzidt, az anyagi jolét és az egészség és biztonsdg
dimenzidjat tekintve csupan egészen kevéssel vagyunk lemaradva a tébbiektdl.



Ez azonban csak abban az esetben igaz, ha az egyes dimenzidkhoz tartozé indikatorok atlagat
vesszilik, ami azonban szdmos esetben félrevezetd lehet. Tovabb bontva és ezaltal arnyalva a képet, a
26 indikator mentén kapott orszagrangsorokra nézve ugyanis azt latjuk, hogy bar Magyarorszdg négy
esetben a legjobban teljesits tiz orszdg kozott szerepel, s6t, az immunizacids ratankat tekintve els6k
vagyunk, 12 esetben viszont csak az utolsé harmadban kullogunk. Még aggasztébb, hogy ezek koziil is
nyolc esetben a mutatdink a legrosszabb 6t k6zott vannak.

Magyarorszag helyezése az egyes indikatorok esetében

immunizacios rata
gyermekszegénységi szakadék
kozépiskolai beiskolazottsdg
kannabiszfogyasztas
gyermekkori beiskoldzottsag
kortarsak zaklatdsa

NEET rata

testmozgas
relativgyermekszegénységi rata
PISA eredmények
levegémindség
emberdlésirata

talsuly

gyumdlcsevés

lakhatasi problémak
gyermekhalandosagi rata
alkoholfogyasztas
tinédzserkoriterhesség
verekedés

reggelizés
csecsemdhalandosagi rata
gyermek deprivacio

szobak szama/fé

dohanyzas

alacsony szuletési suly
csaladi szegénység

Materidlis deprivaciéo: minden masodik-harmadik gyermek nélkiil6z

A tavalyi éves jelentés® témaja a gyermekszegénység és a gyermekek nélkiilozése volt. Valamennyi
gyermekekkel foglalkozd anyagban (igy az UNICEF elemzéseiben is) alapelvként szerepel, hogy a
gyermekszegénység elleni kiizdelemnek gazdasdgi helyzettdl fiiggetleniil prioritdst kell élveznie. Az is
vitathatatlan, hogy a gyermekeinkrdl valé gondoskodas és jollétik biztositasa erkolcsi kotelességlink.
Ha egy tarsadalom nem képes megvédeni fiataljait és el6re mozditani megfelel6 fejl6désiiket mar
igen korai életszakaszukban, az nem csupan a gyermekekre hat ki, hanem az egész tarsadalomra. A
szegény és/vagy nélkiloz8 gyermekek nagy eséllyel romld iskolai teljesitménye ugyanis késébb
novekvé munkanélkiiliséghez, rossz teljesitményhez vezethet. De komoly kockazatokat rejt magaban
a fiatalkori magatartaszavarokkal 0sszefligg6 kriminalitds (bln6zés) novekedése, valamint az
elhanyagolt, rossz egészségi allapot is.

* Az UNICEF Magyar Bizottsaganak 2013. februarjaban publikalt orszagos kutatasi jelentésének témaja is a
gyermekek nélkiilozése volt.



Az UNICEF jelentésben vizsgalt els6 dimenzid a gyermekek anyagi jélétét oleli fel, négy mérGszamot
hasznalva:

= arelativ szegénységi indexet,

= az Un. szegénységi szakadék indexet,

= agyermeknélkilozési indexet, valamint

= 3 csaladi szegénységi indexet.
Az els6 két mérGszam a vizsgalt orszagon beliili kilonbségekre mutat ra, mig a masodik ketté egy
elképzelt, de minden orszagban azonos indikator-portfdlidéhoz viszonyitva méri a szegénységet.

Az UNICEF egy évvel korabbi gyermekjolléti jelentése®, mely a jelenlegitsl eltérGen csupan a
gyermekjollét anyagi dimenzidjat elemezte, hosszasan részletezi a két megkozelitést, kiemelve, hogy
mindkét tipusu mutatd vizsgdlata elengedhetetlen a gyermekszegénység mérésekor.

A relativ gyermekszegénységi rata megmutatja, hogy a gyermekek hdany szazaléka né fel olyan
haztartasban, ahol a csaldd méretéhez és felépitéséhez igazitott, rendelkezésre 3llé jovedelem
kevesebb, mint az orszdg medianjanak 50 szazaléka. Az Un. szegénységi szakadék pedig a relativ
szegénységi kiiszOb mélységét méri, azaz megmutatja a nemzeti atlagjovedelem 50%-a alatt él6
haztartasok medidn jovedelme és a szegénységi kiliszob kozotti kiilonbséget.

Ha a magyar adatokra tekintlink, akkor azt Iatjuk, hogy hazank mindkét mutaté alapjan viszonylag jol
teljesit: a relativ gyermekszegénységi rata (10%) esetében a vizsgalt orszagok koziil a tizenotodikek
vagyunk, mig a szegénységi szakadék (12%) esetében a mdsodik helyet elfoglalva a dobogodra is
feldllhatunk az orszagok kozotti rangsorban.

De mit jelent ez a gyakorlatban? A viszonylag alacsony szamok azt mutatjak, hogy hazdnkban — a
tobbi orszaghoz képest — viszonylag kevés gyermek él a mi sajat szegénységi kiiszoblink alatt, azaz, a
ylemaradottak lemaraddsa” a tobbiekhez képest kisebb, mint az orszagok tébbségében. Fontos
azonban latni, hogy mast jelent a szegénységi kiiszob alatt élni egy jomddu, és megint mast egy
alacsonyabb jovedelm(i orszagban’. Eppen ezért, lényegesen arnyaltabb képet kaphatunk egy adott
orszagban jelen [év6 szegénység mértékérdl és minbségérdl, ha az un. deprivacidos mutatokat is
megvizsgaljuk.

Legfontosabb kiilonbség a két indikatortipus k6zott, hogy mig a deprivacids indexek minden allamnal
ugyanazokon a tényez6kon alapulnak, a szegénységi indexek ezzel szemben a tarsadalom tobbi
tagjahoz viszonyitanak. Ennek kovetkeztében mindkét mutatd mas oldalat emeli ki a gyermekek
helyzetének. Mig a deprivacids adatok a jomodu és kevésbé jomddu orszdgok gyermekeinek anyagi
lehetGségei kozotti, addig a szegénységi mutatdk ugyanazon orszdg gyermekeinek eltérd
életszinvonala kozotti kiilonbségeket emelik ki.

Bizonyos értelemben tehat az anyagi deprivacié mérése elmozdulast jelent a relativ méréstél az
abszolut megkozelités felé. Azonban bdar a deprivacids mutaték jol alkalmazhatdak kilonbozé

* UNICEF Innocenti (2012) Measuring Child Poverty, Report Card 10. http://unicef.hu/ismerje-meg/az-unicef-

rol/gyermekjogok/nemzetkozi-tanulmanyok
® Ezen kivil a jovedelmi szegénység koncepcidja teljesen figyelmen kivil hagyja az egészségligyi, oktatdsi, vagy
gyermekjoléti szolgdltatasok koltségeit is.
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orszagok adatainak Osszehasonlitdsara, és sikerességiik megitélésére, valdjaban ugyanugy relativ
indikdtor, mint a jovedelmi szegénységi mutatdk. A deprivacidés indexet ugyanis olyan tételek
alakitjak, melyeket bar egy jomddu tarsadalomban alapvetének tekintenek, azonban ezeknek a
tételeknek nem feltétlenll bir minden egyes eleme mindenki szdmdra, mindenhol, minden
korcsoportban, egyforma fontossaggal. Azaz: nem minden szegény gyermek nélkiil6z, és nem minden
nélkilozé gyermek szegény.

Visszatérve azonban Magyarorszdghoz, immaron a deprivaciés mutatdk tiikrében, azt kell 1atnunk,
hogy az orszag helyzete — klléndsen a relativ szegénységi mutatok utdn — sajnos egyaltalan nem
oromteli. A gyermeknélkll6zési indexiink ugyanis atlépi a 30%-os hatart, amit rajtunk kiviil csak
Lettorszag és Romania tesz még meg. SG6t, a vizsgalt orszdgok kozil csupan tiznek magasabb a
deprivdcidés indexe 10%-nal.

Mindez azt jelenti, hogy a vizsgalt idGszakban, 2009-2010 kozott, minden harmadik gyermek
nélkiilozott Magyarorszagon. Ha ehhez a szomoru tényhez hozzatessziik az UNICEF Magyar Bizottsag
2013 februdarjaban publikalt, a TARKI-val kozos kutatasat® a hazai gyermekjolléti helyzetrdl, a helyzet
még aggasztdbbnak tlinhet. A két kutatdst egybevetve’ ugyanis megaéllapithaténak latszik, hogy a
magyar gyermekek korében 2009-hez képest nétt a jollétiikben veszélyeztetettek aranya, és jelenleg
minden masodik gyermek nélkiiloz valamilyen szempontbdl.

Jelen kutatdst tovabb vizsgalva, azt 1atjuk, hogy ahogyan az sejthet6, a csalddok deprivaciojat vizsgald
index szorosan Osszefligg a gyermekdeprivaciéval. Ennek megfeleléen Magyarorszdg a 23%-os
deprivaltsdgi mutatdjaval - Szlovakiaval és Romaniaval egyltt- e tekintetben is a sereghajtdk kozott
végzett.

Osszességében megallapithatjuk, hogy egy orszdg jovedelmi helyzete nem feltétleniil arényos
nélkilozési mutatdjaval. Néhdny orszag sokkal jobban teljesit, mint az jovedelmi helyzetébdl
gondolnank. Esztorszag, Magyarorszag és Lengyelorszagnak példaul kozel azonos egy fére jutd
jovedelemmel rendelkeznek, nélkiilozési mutatdjuk mégis éles eltéréseket mutat.

Meg kell azonban jegyezniink, hogy az elvarasok szerint a vilag legfejlettebb orszagaiban azoknak a
gyermekeknek az aranya, aki legalabb kettd alapvetS elemet nélkiiloznek a fentiekbdl, nullanak, vagy
legalabbis ahhoz nagyon kozelinek kellene lennie. 3% alatti mutatdval azonban csupan Izland,
Svédorszag, Norvégia, Finnorszag, Dania és Hollandia biiszkélkedhet.

A gyermekszegénység tekintetében a Skandindv orszagokban és Hollandidban a legkedvez6bb a
helyzet a vizsgalt orszdgok kozott, mig a legrosszabb mutatdkat Lettorszag, Litvdnia, Romania és az
Egyesiilt Allamok produkaltdk.

Az USA tekintetében fontos kiemelni, hogy a vizsgalt orszdgok kozil a legmagasabb GDP-vel
rendelkezik, és igy helyzete mutatja, hogy a gyermekjollét nem elsésorban, és nem kizarélagosan

® UNICEF Magyar Bizottsdg (2013): Minden masod magyar gyermek veszélyben. http://unicef.hu/programok/-

/[asset publisher/xf7HgpfiCRuo/content/minden-2-magyar-gyermek-veszelyben

7 Meg kell ugyanakkor jegyezniink, hogy bar a két kutatas elvei és céljai ugyanazok voltak, a hasznalt médszertan nem fedi
egymast teljes mértékben, ezaltal természetesen a kapott eredmények sem 6sszehasonlithatéak megbizhaté mdédon
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anyagi kérdés. Nem mondhatjuk azt, hogy a gazdagabb orszagokban jobb a gyermekek helyzete, a
szegényekben meg rosszabb.

Egészségiigy: az ellentmondasok teriilete

Az el6bb vizsgdlt, szigoruan és szlk értelemben vett anyagi tipusu indikatorok mellett természetesen
szdmos egyéb, nem els6sorban anyagi indikatort is figyelembe kell venniink a gyermekjollét
tanulmanyozasakor. Ezek kozll kiemelked6 jelentéséggel birnak a kilonféle egészségligyi
mutatdszamok.

Mara egyre nyilvdnvaldbba valik, hogy a felnGttkori egészséget veszélyeztetd egyik komoly kockazati
tényezd a kis szliletési suly. Eppen ezért - a csecsemd-és gyermekhalandésag mellett -, immaron ezen
mutatoét is egyre nagyobb figyelem oOvezi. A jelentés a gyermekjollét egészségligyi dimenzidjaban
ennek megfelel6en négy indexet vizsgal:

= acsecsemGhalanddsagot,

= asziletésisulyt,

= 3z immunizacios ratat, és

= agyermekhalanddsdagot.

Ahogyan fent is emlitettiik, ha ezen négy indikator atlagat vesszik, az egészségiigy teriiletén
Magyarorszadg alig marad le az e tekintetben legjobb helyzetben lévé allamoktdl. Kozelebbrdl
megnézve azonban egyes indikdtorok magyarorszagi mutatdszamait, azt latjuk, hogy a helyzet
messze nem ennyire biztato.

Az oltasok elfogadottsagdnak, és a kulonféle vakcinacids programoknak nagy hagyomanya van
Magyarorszagon. Ehhez hozzaadva a széles és j6l megszervezett hazai ellatérendszeriinket, az orszag
vilagviszonylatban is elismert és igen magas immunizdcids ratdval blszkélkedhet. Ez tikroz&dik jelen
kutatas eredményeiben is: 99%-os lefedettséggel hazdnk vezeti a vizsgdlt 29 orszdg kozotti
immunizacids rangsort. Ez mindenképpen olyan o6romteli eredmény, amelyre joggal lehetiink
biszkék.

Ezzel éles kontrasztot mutat a mdsik harom vizsgalt egészségiigyi mutaténk, melyek minden esetben
orszagok utolsé harmadaba, nem egy esetben a sereghajtdk kozé helyez minket. A koraszilést®, mely
vilagszerte az Ujsziilott haladlozasok vezet6-, mig az 6téves kor alatti haldlozasok masodik leggyakoribb
oka’, ma Magyarorszagon szinte népbetegségként kezeljilk. Bar az orvostudomany fejlédésének is
koészonhetéen mar a kisebb sulyu babaknak is jok a tulélési esélyei, a 2500 gramm alatt szlletett
csecsembk korében gyakori a szovédmények kialakulasa, valamint megné a késGi idegrendszeri,
mozgdsszervi és érzékszervi karosodasok eléfordulasanak kockazata.

Magyarorszagon jelenleg a gyermekek valamivel tdbb mint 8%-a sziiletik ennél kisebb sullyal; ennél
rosszabb, ) 9%-0s mutatdszammal a vizsgalt orszagok koziil csupan Gordgorszag rendelkezik, de a 8%-
ot rajtunk és a gorogokon kiviil is csupan két masik orszég, az Egyesiilt Allamok, Portugalia 1épi tul.

® A WHO szerint korasziilttnek tekintjik a terhesség 37. hete el6tt vilagra jott Ujszilotteket, valamint a sziletéskor a 2500
gramm sulyt el nem éré csecsemdket is
? Korasziilttek vilagnapja http://unicef.hu/-/november-17-koraszulottek-vilagnapija
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A csecsem@halanddsagunkat tekintve, a hazai ardnyszdm nagyjabdl kétszerese a legtobb fejlett
orszag aranyszamanak, és a gyermekhalanddsdgi mutaténk tekintetében is az orszagrangsor utolsé
harmadaban kullogunk.

Oktatas: a kézepes tanulo felel

A kutatds altal érintett 6t dimenzié kozll Magyarorszag az oktatas teriletén teljesitett a legjobban: a
vizsgalt 29 orszadg kozil hazank 6sszesitésben a nyolcadik helyen végzett, a skandinav orszagokkal is
versenyben, az atlag folott teljesitve.

A kozepes-jo teljesitményilink egyértelmlen harom mennyiségi mutaténak kdszonhetd: az évodai
valamint a kozépfoku intézményekbe vald beiskolazottsagnak, tovabba az ezzel 6sszefliggd un. NEET
ratdnak, azaz a nem foglalkoztatott, de oktatdsban és képzésben sem részesiil6 fiatalok ardanyanak.
Az adatok szerint ugyanis négy éves kor felett a gyermekeink majd’ 95%-a jar dvodaba, kozépfoku
intézménybdl pedig a 15-19 éves korosztdly tagjai kozil csupdn csak minden tizedik marad ki. Ennek
megfelel6en a fiatalok kevesebb mint 6%-a marad ki az oktatdsbdl vagy foglalkoztatottsaghdl
egyarant; ezzel hazank mindharom esetben a kézépmezdény elején végzett.

MegjegyzendS azonban, hogy a kutatas soran az adatfelvétel 2009 és 2010 sordn tortént, még a
tankotelezettségi korhatar leszéllitasa el6tt, valamint a vildggazdasagi valsag munkaerGpiacot is
sulyosan érint6 kirobbandsa el6tt.

A vizsgdlt teriiletek tobbsége e tekintetben inkdbb mennyiségi mutatokat vizsgdl, azt szemléltetve,
hogy az adott orszag mennyire elkételezett abban a kérdésben, hogy minden gyermeknek lehetésége
legyen a felnétt életre valo felkésziilésre. Ennek megfelel6en az iskolarendszer és oktatds milyensége
kiilon kérdésként kezelendd. A kutatds nem vizsgdlta tovdbbd a bélcsédék kérdését sem. A
megkdézelitéleg 300 ezer, 6 honapostdl 3 és fél éves, azaz bélcsédés koru gyermekeknek hazdnkban
alig tébb mint 10%-a részesiil bélcsédei elldtdsban (a szolgdltatdshidnyos, illetve a féréhelyhidnyos
teleptiléseken még ennél is kevesebb), szemben az Eurépai Unié 30%-os elvdrdsdval™.

Dohanyzas, alkohol: ahol még mindig nagyon sokat kell tennlink

A kutatds negyedik vizsgdlt dimenzidja, a gyermekeket érhet6 kockdzatokat vizsgdlja, koztik a
tapldlkozdsi és testmozgdsi szokdsokat (eszik-e a gyermek naponta gylimolcsot, reggelizik-e,
tulsulyos-e, és milyen gyakorisaggal végez testmozgast), milyen veszélyeknek van kitéve (dohanyzas,
alkohol, kénnyl drogok hasznalata, illetve tinédzserkori terhesség aranya), valamint mennyire
gyakran, milyen kozelrdl éli meg az erdszak valamilyen fajtdjat™ (kortars zaklatds, verekedés,
inzultus).

Az orszdg mutatdi az els6 komponenscsoportot tekintve kozepesek, illetve kozepesen gyengék;
mindegyik indikator esetében a 29-es lista 15-25 helyek egyikén foglalunk helyet. Ugyanez érvényes

"% Forrés: KSH - http://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i fsg007.html
it Kell megjegyezniink, hogy a kutatds nem vizsgalja a csaladon belili erGszak kérdését.
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az erGszak kérdéskorére. Magyarorszag a 13. helyet foglalja el a kortars zaklatas esetében, bar igy is
majdnem minden harmadik gyermek allitja, hogy az elmult hénapokban legaldbb egyszer zaklattak
tartdsan a kortarsai valamilyen okbdl kifolydlag. Az erGszak, verekedés esetében még ennyire sem jé
a helyzet. Bar Németorszag kivételével az 6sszes orszdgban gyermekek tobb mint 30%-a szamolt be
valamilyen, az elmult egy évben 6t ért fizikai konfliktusrdl, a 45%-ot mdr csupan 6t orszag, koztik
Magyarorszag lépte at.

Az igazdn aggasztd kérdéskor azonban e dimenzidban a karos szenvedélyeké. Bar a konny( drogok
fogyasztasa és a kapcsolddd kriminalizacié kérdése gyakran valt ki élénk médiaérdeklédést, és
természetesen az UNICEF sem kisebbitené semmi esetre sem a kérdés jelent6ségét, a magyarorszagi
szamokat nézve ez a kérdés tuldimenziondltnak is tlinhet. A fiatalok kannabisz-nemfogyasztasa
tekintetében ugyanis hazdnk nemzetkozi viszonylatban az élmez6nybe tartozik, ellentétben a
tinédzserkori dohanyzassal és alkoholfogyasztdssal.

Magyarorszag ugyanis mind a dohanyzas, mind pedig az alkoholfogyasztds esetében a legrosszabban
teljesit6 nyolc orszag kozott van, és a szamok is vészjésldak: a magyar 11, 13, és 15 évesek kozil
minden 6tddik volt mar legalabb két alkalommal részeg, és 14%-uk legaldabb hetente egyszer ragyujt.

Azonban nem csupan az aranyok aggasztdak - a trendek is. Ha megnézziik, hogyan valtozott a fiatalok
dohdnyzasi szokasai az elmult egy évtizedben, azt latjuk, hogy bdr az Gsszes vizsgalt orszdgban
csokkent a pofékel6 fiatalok ardanya, Magyarorszagon ez a valtozas elenyész6. Mig az elmult tiz évben
szamos orszag tudott eredményesen fellépni a fiatalkori dohanyzas ellen, és tébb helyen akar meg is
felez6dott a dohanyzok aranya, Csehorszaggal egyltt hazank e tekintetben is sereghajto.

Az alkoholfogyasztas esetében a helyzetiink, ha lehet, még rosszabb. A vizsgalt orszagok tébbsége az
elmult évtizedben ugyanis sikeresen ismerte fel és kozelitett a problémahoz, és négy orszag
kivételével mara mar mindenhol kisebb aranyban tapasztaltdk meg a fiatalok a részegség hatasat és
kovetkezményeit. Magyarorszagon nem ez a helyzet. Hazankban ugyanis az elmult tiz évben — ha
kevéssel is, de — emelkedett azon fiatalok ardnya, akik mar legaldbb két alkalommal voltak részegek.

Ezen a terlileten mindenképpen fontos lenne az utdbbi id6szakban Magyarorszagon életbe lépett
(dohanytermékekhez valé hozzajutast, dohanyzast és alkoholfogyasztast korlatozd) jogszabalyoknak
a hatdsat és kovetkezményeit is értékelni.

Lakhatas: a szegénység otthona

A lakhatas és lakdkornyezet kérdése, ezen beliil is leginkdbb az egy f6ére jutd szobdk szdma, illetve a
lakds komfortja szorosan 6sszefligg az els6 dimenzid indikatorai altal megvilagitott anyagi helyzettel,
igy nem meglep6, hogy gyakorlatilag ugyanazok az orszdgok végeztek az utolsé harmadban, mint az
elsé esetben — igy Magyarorszag is. Hazankban jut a legkevesebb helyiség egy fére (kevesebb mint
0.8 szoba), és 7% szamolt be legalabb kettérél az aldbbiak koziil: bedzd tet6 vagy falak, sotét
lakéhelyiségek, flird6ékad vagy zuhany, illetve az angol WC hidnya — ezzel e tekintetben csupan a
harom balti dllam, valamint Romania és Lengyelorszag all rosszabbul nalunk.



De hogyan latjak mindezt a gyermekek?

Mint tudjuk, egy gyermek jolléte akkor biztositott, ha az anyagi, érzelmi, fizikai, szellemi, és szocialis
szlikségletei is egyarant kielégitést nyernek, és a gyermek maga is Ugy érzi, hogy az életminGsége
megfelel.

Az UNICEF kutatasainak egyik jelentGségét az adja, hogy az un. kemény, objektiv mutatdkon tal kiilon
is rendszeresen foglalkozik a gyermekek sajat, szubjektiv jéllét-érzésével, és az altaluk szolgaltatott
informacidkkal is. Természetesen ezek az adatok — szubjektivitasukbodl, az eltér6 percepciébdl
eredéen - mindig kevésbé Osszehasonlithatdak, valamint csak a gyermekek bizonyos életkora folott
vehetd figyelembe, mégis, fontosak lehetnek a dontéshozatal és a szakpolitikai megoldasok
kialakitasakor.

A korabbi gyakorlat még a gyermekjollét egyik 6nallé dimenzidjaként fogta fel az igy kapott szubjektiv
mutatoét. Jelen jelentés azonban mar kilon, a tobbitdl levalasztott aspektusként kezeli a gyermekek
véleményét. Ennek oka egyrészt az, hogy a szubjektiv eredmények tobb esetben atfedést
mutathatnak mas dimenzidkkal, masrészt viszont részben eltér a mérni kivant koncepcié is. Mig a
kordbban vizsgalt 6t nagy dimenzié ugyanis inkdbb azokat a kérdéseket vizsgdlja, hogy &ltaldban
milyen feltételek szlikségesek a tarsadalom és a szakma szerint ahhoz, hogy gyermekeink ,jobban
legyenek” nem csupdan a jelenben, hanem a jévében is, a gyermekektél kapott szubjektiv mutatdok
inkabb azt irjak le, hogy 6k maguk mennyire érzik jol és elégedetten magukat — itt és most. Ennek
megfelel6en a kutatdk a vizsgdlat soran arra a kérdésre keresték a valaszt, hogy a megkérdezett
gyermekek hova helyezik sajat életiiket egy képzeletbeli, nullatdl tizig terjedé un. elégedettségi
skaldn, ahol a nulla jelképezi a , szdmukra elképzelhetd létez6 legrosszabb életet”, a tizes pedig a
»,szamukra elképzelhetd legjobb életet”.

Megvizsgalva az igy kapott adatokat azt Iatjuk, hogy az esetek tobb mint felében az orszagok hasonlé

helyezést foglalnak el a gyermekeik elégedettségén alapuld rangsorban, mint az el6z6, un. kemény
mutatok mentén feldllitott listan.
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Abra 6.1 A gyermekek elégedettsége, illetve a vizsgalt indikatorok alapjan az
UNICEF altal meghatarozott orszagrangsorok és kiilonbségeik

UNICEF gyermekjolléti A gyermekek elégedett- W Kiilonbség
besorolasa sége

1 Hollandia 1 Hollandia Nincs valtozas
2 Norvégia 2 Izland +1
3 Izland 3 Spanyolorszag +16
4 Finnorszag 4 Finnorszag Nincs valtozas
5 Svédorszag 5 Gorogorszag +20
6 Németorszag 6 Belgium 3
7 Luxemburg 7 Norvégia =5
8 Svéjc 8 Svéjc Nincs valtozas
9 Belgium 9 Esztorszag +14
10 frorszag 10 Szlovénia 2
11 Daénia 11 Svédorszag —6
12 Szlovénia 12 frorszag -2
13 Franciaorszag 13 Dénia -2
14 Csehorszag 14 Egyesiilt Kiralysag +2
15 Portugélia 15 Olaszorszag +7
16 Egyesiilt Kiralysag 16 Ausztria +2
17 Kanada 17 Luxemburg -10
18 Ausztria 18 Franciaorszag =5
19 Spanyolorszag 19 Csehorszag =5
20 Magyarorszag 20 Lettorszag +8
21 Lengyelorszéag 21 Portugalia —6
22 Olaszorszag 22 Németorszag -16
23=  Esztorszag 23 USA +3
23=  Szlovékia 24 Kanada =7
25 Gorogorszag 25 Szlovakia -2
26 USA 26 Magyarorszag —6
27 Litvania 27 Litvania Nincs valtozas
28 Lettorszag 28 Lengyelorszag =
29 Romania 29 Romania Nincs valtozés

Annak, ha a kapott eredmények lényegesen kilonboznek, tébb oka is lehet. Egyesek ilyennek
tartanak bizonyos nemzetkarakteroldgiai sajatossagokat, igy példaul, hogy a gyermekek a kritika
megfogalmazdasat természetesnek veszik-e és ki is merik-e azt fejezni, vagy ennek ellenkezgje, inkdbb
a problémdk és nehézségek elnyomdsdnak sziikségszerlisége alakult-e ki benniik, és természetesen a
gazdasagilag eltéré kornyezet is eltérd percepcidra vezethet.
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Orszagaik , objektiv’ mutatdk szerinti helyezésétdl lényegesen eltért a gorog, a spanyol és az olasz
gyermekek véleménye, akik sokkal elégedettebbek sajat helyzetikkel, mint amennyire a szdraz
adatok szerint lennilik kéne: a spanyol fiatalok jollét-érzése szerint az orszag a rangsor 6tddik helyén
szerepel, nem a huszonotddiken, a spanyolok a harmadik helyet kapnak meg a tizenkilencedik
helyett, mig az olaszok hét helyet ugrandnak el6re, a huszonkettedikrdl a tizenotodikre.

Természetesen vannak, akik viszont sokkal rosszabbul latjak helyzetiiket a valdésagosnal. A legtébbet
a listdn a németek esnének, a hatodikrdl visszazuhanva a huszonkettedikre, de a luxemburgiak is
sokkal borulatébbak a sajat helyzetiiket illetéen: 6k a hetedik helyett csupan a tizenhetedikek
lennének. De ebbe a taborba tartozik Magyarorszag is: gyermekjélléti szempontbdl az orszag
teljesitménye a gyermekeink szerint az amugy elért huszadik helyett csupan a huszonhatodik helyre
lenne elegendé.

Bar a jollét sok tekintetben anyagi kérdés, a csalddi élet biztonsaga, valamint a kortdrsakkal vald
egylttélés is jelentsen befolyasolja, hogy van-e a gyermeknek hidnyérzete. Eppen ezért, a
gyermekek altaldnos elégedettség-érzésén tul a kutatok harom tovabbi szempontot is megvizsgaltak:
= a sziil6kkel valé kapcsolatot, azaz hogy mekkora bizalommal fordul egy gyermek az
édesanyjdhoz, illetve az édesapjahoz, illetve,
= a kortarsakkal vald viszonyt, azaz hogy mennyire latja a gyermek baratsagosnak, kedvesnek
és segitGkésznek a vele egy korcsoportba tartozdkat.

A tapasztalatok szerint a gyermekek minden orszagban - 4tlagosan 16 szazalékponttal -
nehezebbnek taldljdk az édesapaval vald bizalmi viszony kialakitdsat, mint az édesanydval. E
tekintetben Magyarorszadg sem kilonbozik a tobbi orszagtél. A szil6kkel szembeni bizalom azonban
hazankban kimagaslé. A gyermekeink majdnem 90%-a érzi ugy, hogy gond nélkil fordulhat az
édesanyjahoz; e tekintetben a vizsgalt orszagok koziil csupan Romania (90.4%) és Hollandia (91.7%)
el6z meg minket. Ez az ardny az édesapakhoz valé fordulds esetében 76.4%, mig a masik két dobogds
orszag, Izland és Hollandia esetében 79.8, illetve 81.4%.

Mig gyermekeink a szlleikben kiemelked6 mértékben biznak, érdekesség, hogy a kortarsaikat mar
csupan kevesebb mint 60%-uk tartja kedvesnek és segit6késznek. Bar vitathatatlan, hogy a csalad,
mint elsédleges szocializacids kozeg, kiemelt szerepet tolt be egy kisgyermek életében, a kortarsakkal
valé kapcsolat fontossagat sem lehet és szabad aldbecsiilni.

Ahogyan arra az UNICEF Magyar Bizottsag 2013 februarjaban publikdlt kutatasa is kiemelte, egy
gyermek 9 éves kora koril ,atlépi a Rubikont”, és elindul a sajat utjan: kialakul az ,,én” képe és
onmagukat elkezdik a kortarsakkal valé viszonyrendszerben is definialni. A baratok és iskolatarsak
hatdsa dominansabba valik, és a gyermekek mar sokkal inkdbb a kortarsaiknak akarnak megfelelni.*”

A kortdrsakkal vald viszony azonban nem csupan a gyermekek jelenlegi életére van mindségi
befolydssal, hanem hosszu tdvu fejl6désére is. A tarsas kapcsolatokon keresztiil rogzitiink ugyanis
szamos szocidlis normat, és szerepet, tanuljuk meg, hogyan kezeljik a konfliktusokat, és legylink

12 UNICEF Magyar Bizottsag (2013) Minden masod magyar gyermek veszélyben. http://unicef.hu/programok/-
/asset_publisher/xf7HgpfiCRuo/content/minden-2-magyar-gyermek-veszelyben
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tekintettel masok érzéseire és szikségleteire, fejezzilk ki gondolatainkat és kivansagainkat, és a
csaladon kivili kozosségekben tanuljuk meg kezelni és értékelni a mdssagot is.

A bizonyos intenzitasu és gyakorisagu konfliktusok, fajdalmak és nehézségek természetes velejardi a
tarsas kapcsolatoknak. Azonban ezek allanddsulasa, és/vagy mélyebb foka sulyos, nehezen gydgyuld
sebeket ejthet a gyermekeken, amik késébb stresszhez, sulyosabb esetekben depressziéhoz és
kiilonb6z6 magatartdsi zavarokhoz vezethetnek. Tobbek kozott ezért is fontos, hogy a gyermekek ne
szigetel6djenek el, ne valjanak maganyossa és bizalmatlanna mar életik korai szakaszaban.

Ennek tikrében azt, hogy a mostani kutatasi adatok szerint tizbGl négy gyermek a vizsgalt 11, 13 és
15 éves korosztalybdl nem taldlja kedvesnek, megértének és segit6késznek a kortarsait, komoly
figyelmeztetésnek kell venniink. Ezzel az ardnyszdmmal ugyanis legbizalmatlanabbak harmadaba
csuszott az orszdg, Lengyelorszag mellett egyediiliként mutatva fel ilyen szignifikans kilonbséget a
szlil6khoz és a kortarsakhoz valé viszony tekintetében.

Nem szabad elfelejteniink azonban, hogy a kortarsakkal valé kapcsolat szamos tényezén mulik. Ezen
az eredmények mentén azonban kilondsen jelentGsnek és igazoltnak tlinik az UNICEF Magyar
Bizottsag fentebb mar emlitett 2013-as kutatdsa is, mely szerint a nélkilozéssel érintett gyermekek
legnagyobb ardnyban a tarsas kapcsolataikban, szabadidGs tevékenységeikben és a kikapcsolédas
teriiletén szenvednek hidnyt: a gyermekek 42%-dnak nincs lehetdsége példaul arra, hogy baratait
rendszeresen meghivja magahoz.

Osszegzés

A kutatas megerdsiteni latszik azt a vélekedést, mely szerint Magyarorszag kifejezetten jol teljesit
olyan kérdésekben, melyek kezelése széles, kiterjedt allami intézményrendszert igényel
(beiskolazottsag, NEET rata, immunizacid, szegénységi szakadék stb.). A gyermekjolléti alapellatasok,
az univerzalis ellatasok széles korlek, ami a szelektiv ellatasokkal egylittvéve megakaddlyozza, hogy a
tdrsadalom tagjai mélyen a szegénységi kiiszob ala essenek. Ennek is kdszonheté az alacsony
szegénységi szakadék, azaz a lemaradottak lemaradasa.

A képet azonban drnyalja, hogy ugyanazokban a kézpolitikai dimnezidkban hazdnk egyarant az
élvonalban és a sereghajtdk kozott is szerepel. Vilagels6k vagyunk a védGoltasok beadasa teriletén,
de a korasziilések szdama megddbbentéen magas. Azt is fontos szem el6tt tartani, hogy a gyermekek
sajat véleménye szerint Magyarorszagon rosszabb élni, mint amit a szdmok mutatnak. Mig a
mérdszamok tekintetében a 20 helyen (kozépmez6nyben) végzett hazank, a gyerekek
»megelégedettségi mutatdja” szerint, a 26. helyen allunk (csak Litvania, Lengyelorszdg és Romania
kerilt mogénk a rangsorban).

A gyermekszegénység és deprivacié rendszeres monitorozdsa tobbféle okbdl is fontos. A kormanyzat
szdmara lehet6vé teszik a tapasztalaton alapuld politika kialakitdasat, a politikai dontések
aldtamasztasat, értékelését, és a kozpénzek hatékonyabb felhasznaldsat eredményezik. A tarsadalom
és a civil szféra szdmdra pedig biztositja a kormanyzattal szembeni elszamoltathatdsagot, és
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hatékonyabb jog- és érdekérvényesitésre ad lehetGséget. A naprakész és pontos informacié megléte
tehat egyarant elengedhetetlen a politikai dontésekhez és a kozvélemény megnyeréséhez is.

Mit lehet tenni?

A relative jél m(ikod6 terileteken (iskoldzottsag) sem szabad megallni, integralt holisztikus
megkozelités szlikséges, kilondsen a hatranyos helyzetliek esetében van sziikség tovabbi
programokra, legf6képpen a lemorzsolddas csokkentésére. A nemzetkozi és eurdpai ajanlasoknak
megfelel6en:

=  Meg kell teremteni a hdrom éves kortdl kételezé dvoddztatds infrastrukturdlis feltételeit

= Meg kell erdsiteni az iskoldn kiviili tdmogatd szolgdltatdsokat (pl. a tanoda tipusu
programokat) a lemorzsolddott tanuldk oktatdsi rendszerbe valo visszavezetése érdekében

= Fejleszteni kell a csecsemb- és gyermekszakorvosi, valamint a véddéndi elldtdst, és
ismeretterjeszt6, oktatd, szemléletformdld programokat kell inditani a vdrandds anydk és
gyermekeik egészségének védelme érdekében

= Tovdbb kell 6szténézni az egészséget szolgadlé egyéni magatartdsmintdk és kbzbsségi értékek
elterjedését az egész tarsadalomban

= A kora gyermekkori fejl6dés megalapozdsa érdekében meg kell teremteni a korai felismerés,
szlirés, és korai fejlesztés jelenleg hidnyzo kapacitdsait

=  Tdmogatni és 6szténdzni kell a kézosségi terek fejlesztését, kapacitds-és portfolié-bévitését

=  Rehabilitdciés programok inditdsa az alacsony infrastrukturdju telepiilések és telepiilésrészek
lakdsdllomdnydnak és lakdkornyezetének javitdsdra

= A gyermekjolléti és szocidlis ellatorendszerben az interszektordlis egyiittmiik6dések
elGsegitése, a holisztikus szemlélet bevezetése

= Az Onszervezédésen alapuld, alulrdl jévé gyermekjoléti kezdeményezések Gszténzése,
tdmogatdsa

Mit tesziink mi?

Az ENSZ Gyermekjogi egyezményse deklardlja, hogy minden gyermek egyenlS, és ezért egyenld
jogok, lehet6ségek és életesélyek illetik meg Gket. Az UNICEF Magyar Bizottsaga hisz abban, hogy
mindent meg kell tennilink azért, hogy egyetlen gyermek se maradjon hatra, egyetlen gyermek se
legyen darnyékban. Hisziink abban, hogy az els6 évek életiink végéig tartanak, ezért a kora
gyermekkori beavatkozas, segitség és tdmogatds sokszorosan hasznosul.

Felhivjuk a figyelmet arra, hogy a gyermekek jolléte mindannyiunk kdzds ligye. Orszagunk helyzetét
az fogja meghatdrozni HOLNAP, hogy vannak a gyermekek MA.
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Az UNICEF-rél

Az UNICEF jelenleg tobb mint 190 orszagban és régidéban dolgozik a gyermekek jollétéért és
egészségéért, kiskoruktdl egészen a felnGtté valdsukig. A legtobb oltdanyag az UNICEF-en keresztill
jut el a fejl6d6 orszagok gyermekeihez, és elszantan kizdiink azért, hogy minden gyermeknek jusson
megfelel6 minGségli, tiszta ivéviz, élelem, részesilhessen legaldbb alapfokd oktatdsban, és
megvédjlk Sket az erdszaktdl, a kizsdkmanyolastdl, a fert6z6 betegségektél és az AIDS-t61. Az UNICEF
munkdjat egyéni adomanyokbdl, valamint a kormanyok, az lzleti élet és a civil szféra szerepl8inek
anyagi tamogatasabdl végzi. Tovabbi informdacidért kérjik, Ilatogasson el honlapunkra:
www.unicef.hu
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